Njurunda
Simsidliskap

Simskoleverksamhet startar vecka 7, med rutiner anpassade for att folja den nya
pandemilagen.

Regeringen och Folkhdlsomyndigheten har meddelat att de forldnger den allmdnna
stangningen av kommunala inomhusanléggningar till den 7 februari men gor undantag for
barn och ungdomar fé6dda 2005 eller senare. Detta betyder att vi kan starta simskolan under
anpassade former.

Nedanstéende giller for Silverfisken, Guldfisken och Hajen pd Njurundahallen. Det kommer
dven att finnas skyltar pa plats med instruktioner for hur man ror sig inne i simhallen,
samt hur manga personer som far vistas i respektive lokal.

Alla barn méste ha badklader under deras vanliga kldder nér de kommer till Njurundahallen!

Detta sker da ni kommer till Njurundahallen;

1. Tio minuter innan gruppen borjar s kommer en ledare att himta simmarna utanfor
entrédorrarna.

2. Barnen kommer tillsammans med ledaren att ga till omklddningsrummen pa
sporthallssidan, ni fordldrar fir inte f6lja med in i Njurundahallen.

3. Simmarna kommer f4 tio minuter pd sig att kld av sig och duscha for att sedan gé
tillsammans med ledaren till simhallen och till ritt grupp (De kommer gé via foajén
till simhallen, s vi rekommenderar att de har pé sig badtofflor och en badrock eller
handduk).

4. Simmarna kommer sedan att ha 45 minuters undervisning i vattnet i stora bassangen.

5. Efter simundervisningen kommer en ledare gd med dem till omklddningsrummen dér
de byter. Barnen maste vara ute inom 10 minuter.

VIKTIGT! Endast tvi personer it gingen far vistas i duschen, dérfor onskar vi att
alla simmare duschar hemma.

Ni fordldrar hdmtar era barn utanfor entréddrrarna. Den ledare som foljer simmarna till
omklddningsrummen kommer &ven att pricka av barnen nér de 1dmnas till sin forélder,
sa att vi kan se att alla barn blivit hdmtade.

Inget barn kommer sdledes bli limnad utan att vi vet att de har en forédlder dér.

Vi vill dven paminna om att det just nu &r viktigare dn vanligt att stanna hemma om man é&r
sjuk, dven vid milda symtom. Detta fOr att hjélpas 4t att inte sprida eventuell smitta.
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